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SECRETARIA DE ECONOMIA

DECLARATORIA de vigencia de la Norma Mexicana NMX-SAST-45001-IMNC-2018.

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.- Secretaria de Economia.-
Subsecretaria de Competitividad y Normatividad.- Direccion General de Normas.

DECLARATORIA DE VIGENCIA DE LA NORMA MEXICANA NMX-SAST-45001-IMNC-2018, “SISTEMAS DE
GESTION DE LA SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO-REQUISITOS CON ORIENTACION PARA SU USO”.

La Secretaria de Economia, por conducto de la Direccion General de Normas, con fundamento en lo
dispuesto por los articulos 34 fracciones Il, Xlll y XXXIII de la Ley Organica de la Administracion Publica
Federal; 3 fraccion X, 51-A, 54 y 66 fraccion V de la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion, 45 y 46 del
Reglamento de la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacion y 22 fracciones I, IX, XIl y XXV del
Reglamento Interior de esta Secretaria y habiéndose satisfecho el procedimiento previsto por la ley de la
materia para estos efectos, expide la Declaratoria de Vigencia de la Norma Mexicana que se enuncia a
continuacién, misma que ha sido elaborada, aprobada y publicada como Proyecto de Norma Mexicana bajo la
responsabilidad del Organismo Nacional de Normalizacién denominado "Instituto Mexicano de Normalizacién
y Certificacion, A.C. (IMNC)”, por medio de su Comité Técnico de Normalizacién Nacional de Sistemas de
Administracion de Salud y Seguridad en el Trabajo, lo que se hace del conocimiento de los productores,
distribuidores, consumidores y del publico en general.

El texto completo de la Norma que se indica puede ser adquirido en la sede de dicho Organismo ubicado
en Manuel Maria Contreras numero 133, sexto piso, Colonia Cuauhtémoc, Delegacion Cuauhtémoc, Ciudad
de México, cbdigo postal 06500, teléfono +52 (55) 5546-4546, Fax 5705-3686 y/o al correo electrénico:
normalizacion@imnc.org.mx, o consultarlo gratuitamente en la Direcciébn General de Normas de esta
Secretaria, ubicada en Puente de Tecamachalco nimero 6, colonia Lomas de Tecamachalco, Seccion
Fuentes, Naucalpan de Juarez, Cédigo Postal 53950, Estado de México.

La presente Norma Mexicana NMX-SAST-45001-IMNC-2018 entrard en vigor 60 dias naturales contados
a partir del dia natural inmediato siguiente de la publicacion de esta Declaratoria de Vigencia en el Diario
Oficial de la Federacion. SINEC-20180518172208620.

CLAVE O CODIGO TITULO DE LA NORMA MEXICANA

Sistemas de gestion de la seguridad y salud en el trabajo-Requisitos
con orientacién para su uso

NMX-SAST-45001-IMNC-2018

Objetivo y campo de aplicacion
Este documento especifica requisitos para un sistema de gestién de la seguridad y salud en el trabajo
(SST) y proporciona orientacién para su uso, para permitir a las organizaciones proporcionar lugares de
trabajo seguros y saludables previniendo las lesiones y el deterioro de la salud relacionados con el trabajo,
asi como mejorando de manera proactiva su desempefio de la SST.

Este documento es aplicable a cualquier organizacion que desee establecer, implementar y mantener un
sistema de gestion de la SST para mejorar la seguridad y salud en el trabajo, eliminar los peligros y
minimizar los riesgos para la SST (incluyendo las deficiencias del sistema), aprovechar las oportunidades
para la SST y abordar las no conformidades del sistema de gestion de la SST asociadas a sus actividades.

Este documento ayuda a una organizacion a alcanzar los resultados previstos de su sistema de gestién de
la SST. En coherencia con la politica de la SST de la organizacion, los resultados previstos de un sistema
de gestion de la SST incluyen:

a) la mejora continua del desempefio de la SST;
b) el cumplimiento de los requisitos legales y otros requisitos;
c) ellogro de los objetivos de la SST.

Este documento es aplicable a cualquier organizacién sin importar su tamafio, tipo y actividades. Es
aplicable a los riesgos para la SST bajo el control de la organizacion, teniendo en cuenta factores tales
como el contexto en el que opera la organizacion y las necesidades y expectativas de sus trabajadores y
otras partes interesadas.

Este documento no establece criterios especificos para el desempefio de la SST, ni para el disefio de un
sistema de gestion de la SST.

Este documento permite a una organizacion, mediante su sistema de gestion de la SST, integrar otros
aspectos de la seguridad y salud, tales como el bienestar del trabajador.

Este documento no aborda cuestiones tales como la seguridad del producto, los dafios a la propiedad o los
impactos ambientales, mas alld de los riesgos para los trabajadores y para otras partes interesadas
pertinentes.

Este documento puede ser utilizado total o parcialmente para mejorar de manera sistematica la gestion de
la seguridad y salud en el trabajo. Sin embargo, las declaraciones de conformidad con este documento no
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son aceptables a menos que todos sus requisitos estén incorporados en el sistema de gestion de la SST
de una organizacion y se cumplan sin exclusion.

Concordancia con normas internacionales

Esta norma es idéntica (IDT) con la Norma Internacional ISO 45001:2018, Occupational health and safety
management systems-Requirements with guidance for use Ed. 1 (2018 marzo)
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Atentamente,

Ciudad de México, a 10 de julio de 2018.- El Director General de Normas y Secretariado Técnico de la
Comisién Nacional de Normalizacion, Alberto Ulises Esteban Marina.- Rubrica.



