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Persona alfabetizada

“No basta que las personas
aprendan a leer y escribir su
nombre y a firmar, sino que
aprendan a ejercer con plenitud
el derecho a entender lo que
firman y decidir si quieren
hacerlo”
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Concepcion de Alfabetizacion en la Educacion con
Personas Jovenes y Adultas, punto de partida

e Es un derecho humano
e Favorece el gjercicio pleno de otros derechos
e Fortalece el desarrollo humano

e Brinda acceso al patrimonio propio de la cultura

escrita
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Concepcion de Alfabetizacion en la Educacion con
Personas Jovenes y Adultas, punto de partida

e Integra capacidades necesarias para seguir aprendiendo

e Articula experiencias informales, no formales y formales

para favorecer aprendizajes

e Respeta la cultura y promueve el aprendizaje en lenguas

maternas

e Incluye a diversos sectores de la poblacion en situacion de

desventaja o vulnerabilidad
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Aprender a leer y a escribir lleva
tiempo... quiza mas que otros
aprendizajes



SECRETARIA DF
JUCACION PUBLICA

Pero cuando se logra...

La persona joven y adulta:
*Se alfabetiza funcionalmente

*Se convierte en verdadera lectora y escritora
*Organiza su pensamiento y puede ponerlo por

escrito
*Descubre que lo escrito permite volver a los
propios pensamientos, cuando es necesario
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Factores de éxito

Evaluacion Formacion Entrega
del proceso ' pertinente l puntual de
y oportuna materiales
' Duracion
6 horas del Reconocimiento
semanales Sl K v
de aceeoria l 120 horas HH y prestigio
280 horas MIB social
X ( ) ¢
. Dotar de
Acompan?muent(' significado a la Gratificaciones
pedagdgico lengua escrita l a tiempo
permanente en su entorno
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LOS MATERIALES
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¢Como lograrlo?

* Existen diversas formas y perspectivas para
iniciar la alfabetizacion

* En el INEA optamos por el método
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Para la persona joven o adulta
* Paquete modular

— Libro del adulto
— Revista

— Cancionero . K’/
— Libro Un nuevo dia N ¥ ¥ T SN U WA DY
— Cuaderno de L g —

Matematicas

e Cuaderno de
cuadricula

* Lapiz
e Alfamovil
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Para el alfabetizador%,,r:zmma

DE LOS ADULTOS

Paquete para el alfabetizador La

palabra
— QGuia
* Método Palabra
generadora

* Fichas didacticas
Lengua y comunicacion

* Fichas didacticas
Matematicas

— Pliegos didacticos

* Imagenes palabras

generadoras

* Familias silabicas

* Abecedario

* Letras moviles

* Cuadricula numérica
— Alfamovil
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Otros recursos
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EXPLOREMOS EL
PAQUETE DEL
ALFABETIZADOR
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 Se compone de
dos apartados:

- Orientaciones
generales

- Fichas didacticas

ia del alfabetizador

Presentacion
L. Ortentaciones generales

ZPor qué unirme a la alfabetizaclon con
personas jovenes y adultas?

2Quienes son las personas que se alfabetizaran?
20ue necestto saber para alfabetizar?

on los matertales para Iniclar

Las matematicas en ka propuesta de alfabetizacion

:En qué consiste ef método de la palabra generadora?

;Como se desarroflan las seslones?
Como y cuando evaluar?
2Cual es el papel del alfabetizador?

1L Fichas didacticas
Wchas didacticas de La Palabra generadora

Fichas didacticas

2 el aprendizaje de kas matematicas

69

132
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éPor qué unirme a la
alfabetizacidon con @

personas jovenesy ¥ o UN° .i
adultas? F'e o
3 ¥

Campaiia Nacional de Alfabetizacidn
v A '\:‘.‘f"jw‘js 1o del Rezaoo Fdueativo
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¢Quiénes son las personas que se
alfabetizaran?

 Son mujeres y hombres, jévenes y adultos
de 15 afos y mas

* Viven en zonas urbanas, semiurbanas,
rurales e indigenas

 Regularmente se encuentran en condicidn
de marginacion y pobreza

* Las personas:

e 78% son mayores de 40 afios y 63% mayores de
50

e 8 de cada 100 son mujeres
e 6 de cada 100 son hombres
* una tercera parte son indigenas
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Orientaciones =

¥ DE LOS ADULTOS

* Necesidad de solventar situaciones econdmicas de
sobrevivencia

* |ntereses concretos e inmediatos




L . Orientaciones

Poseen
*Aprendizajes previos y experiencia, un “saber efectivo”
*Capacidades para la resolucion de problemas de vida

*Habilidades, valores y actitudes desarrollados en niveles
variados

*Metas y planes de diferente alcance y magnitud
*De modo potencial o real, autodireccion
*Diversas responsabilidades

*En su caso, diferentes niveles de bilingtismo
*Autoestima baja
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Conocer los
materiales

Saber cémo Para Entender el

desarrollar las alfabetizar porque de las

sesiones se requiere matematicas

Conocer el
método
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Las matematicas en la propuesta de alfabetizacion

Las personas:

*Requieren leer y escribir documentos que incluyen edades, precios,
fechas, direcciones, medidas, dosis, distancias, horarios y todo tipo de
cantidades que se expresan mediante numeros y letras, por lo que
deben ser ensenados y aprendidos para completar el proceso de
alfabetizacion

*Tienen necesidad de ampliar y formalizar los conocimientos y saberes
con respecto a los numeros y sus operaciones que realizan en su
hacer cotidiano

Es importante que desde el inicio se identifiquen los conocimientos de
las personas y se registren para hacer el seguimiento de sus avances y
dificultades
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¢En qué consiste el método Palabra generadora?

« Retoma de las aportaciones de Freire, el dialogo para que la

persona:

— Reflexione sobre sus problemas

— Transforme su realidad

La alfabetizacion es mds, mucho
mas que leer y escribir.

Es la habilidad de leer el mundo, es
la habilidad de continuar
aprendiendo y es la llave de la
puerta del conocimiento.

Paulo Freire
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Caracteristicas

* Parte de palabras conocidas y relacionadas con el contexto de
las personas jovenes y adultas, porque:

— contienen todas las letras del alfabeto
* Permite que las personas:
— aprendan desde el primer dia
— utilicen palabras que le son familiares
— compartan sus experiencias con las demas

* Funciona de manera sumativa
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Caracteristicas

* Integra aspectos del lenguaje

* Establece la relacion sonoro grafica
— Sin dar el nombre de las letras ni letra por letra

— Reconociendo paulatinamente los tipos de silaba, en distinto orden para
evitar lo mecanico

* Organiza las actividades en 16 apartados

— Nombre propio Palabras generadoras
e 4

— Vocales 1. pala { 8. cantina
2. pifata 9. mercado

— 14 palabras generadoras 3. familia 10. trabajo
4. basura 11. tortilla
5. medicina 12.leche
6. casa 13. guitarra
7. vacuna 14. México
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Temas de interés

Salud

Orientaciones

Alimentacion

Vivienda

Recreacion

Trabajo
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Momentos metodologicos

1. Dialogo sobre la palabray su significado

2. Separacion en silabas y presentacion de familias silabicas
3. Formacion de otras palabras con significado

4. Integracion de elementos funcionales del lenguaje escrito
5. Integracion y produccion de textos significativos

6. Asignaciony revision de tareas

7. Reflexion y evaluacion del avance
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Desarrollo de las sesiones

Fase 1 Fase 2 Fase 3
Presentacion basura mercado
Nombre propio medicina trabajo
Vocales Conteos ascendentes de uno en Datos numéricos en recetas médicas
uno
pala Lectura y escritura de nimeros Regularidades de serie numérica hasta el 100
hasta el 15
pifiata casa tortilla
. . o familia vacuna leche
Ejercicio
. > . cantina Numeros hasta el 100 en contexto de compra ventz:
diagnadstico . , ,
Lectura y escritura de nimeros El nimero cero
hasta el 30
Conteos de2en 2yde 5en5 guitarra
México

Lectura y escritura de numeros hasta el 100
Conteos de 5en 5y de 10en 10

Valor de monedas vy billetes en contexto de compra
venta

Formativa 1 Formativa 2 Examen final
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;. Como y cuando evaluar?

Evaluacion

Funcidon

Instrumentos

Centrada en

Orientaciones

Diagnostica

Orientar el
proceso de
aprendizaje

Ejercicio
diagndstico

Lo que sabe la
persona

Formativa

Acompanar el
proceso de

aprendizaje

Formativas 1y 2

Hoja de avances

Final

Verificar

Acreditar

Examen del
modulo

Los avances y
dificultades de
la persona

Alcances
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Las tareas del alfabetizador

\_

¢ Reviso los
momentos
metodolégicos

¢ Reviso las fichas

e Logros,
actividades vy
materiales

* Preparo materiales

J

= pEE

¢ Desarrollo las
sesiones de
asesoria

* Apoyo al proceso
de aprendizaje

e Hago
acompanamiento
pedagdgico

\_

)

Después

e Reflexiono acerca de
® qué hice, cémo lo hicey
qué resultados obtuvimos
e cdmo me senti, cOmo vi a
las personas y al grupo

e Defino pendientes para
siguiente sesion

\_




SEP

SECRETARIA DE
EDUCACION PUBLICA

~ Orientaciones

......

Antes

1. Revisa los propdsitos, los g 2. Lee las Fichas: generales y
ejercicios y las actividades ] las de |a palabra generadora

en las tablas de contenidos y/o matematicas

......

| 3. Revisa el material de
| apoyo para el alfabetizador

4. Revisa el Cuaderno de
ejercicios del mddulo La

palabra

5. Prepara el material
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Durante las asesorias

 Fomentar un ambiente que favorezcan el aprendizaje

* Propiciar la creacion de ambientes alfabetizadores

e Revisar los resultados de la entrevista inicial

e Conocer y motivar a las personas en las asesorias

e Recuperar los saberes previos de las personas jovenes y adultas
* Aplicar el método de alfabetizacion

* Propiciar que las personas trabajen con los diferentes materiales

* Propiciar la vinculacion de los contenidos de la alfabetizacion con la
vida de las personas
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Después de la asesoria

* Registrar aspectos significativos de |la practica educativa en el
Diario o bitacora del alfabetizador

 Orientar a las personas para que presenten evaluaciones,
cuando sea el caso
e Acompanar a las personas, comentando los resultados de la

evaluacion, realimentandolas y animandolas a continuar
estudiando
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Fichas didacticas

*Fichas generales
*Fichas didacticas de La Palabra
generadora

*Fichas didacticas para el aprendizaje de
las matematicas
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que lass busquen en o plego alfabético

Irviza pora que a partir de ka formackn de una palabra
dada, yo 260 de un tema de discusidn o un ejercico de
su Cuaderno, o Inchso propuesta por los educandos, se
formulen preguntas que permtan reconocer ks ond
Cosy su representocon grafica (KeLras), como: jcudnias
letras feva ka palaben que escribiss?, scon quit ket em-
PRI07, ;60N QUi KD LEMING?, Ju SLCTIELID 56 Inkia
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Oriéntalas para que “esariban” con ef aifamévl una pa
labio doda para que formen otras coa e cambio de al
Quna o alqunas de sus ktras Por ejempla, caro: paro,
pato, palo, pero, etciten. Recuerda que coda palabra
formada debe ser SIGIICGENG 8 10, 10 18 excri
A partit de una polabra 4

pueden formar famib

s de
105 mismas. Por efemplo: Mes. Mesen, Mmeser, mes
ta. mesota.

Pideles que en equipo planteen una palal
nada, la separen en sikabas y formen ks
bicas conforme kas leen. Orienta 1o comentanos para
resaltar cdmo ef sonido de ks silaba va cambiando en
funcidn de ks vocales. Har notar que solomente esta
tira se movid al realizor esta accidn.

Recomendaciones

Puede recurrirse a las opciones de uso en una misma se-
460 0 de forma atemada, de oautrdo ¢on K SLICKn

Aseqgnate de verificor que la tira de mayGscuias oo se
wtibice para los nombres propios.
ko se escriben kas palobras con significado.

Las letras moviles

Se requiere recortar f pliago de las letras del alfabeto, £
conjunto incluye ketras repetidas, principaimente vocoles,
pata ko formacin de palabeas

Descrip<ion de las actividades

Pide a ks personas que foemen con sus ktras méviles ko
paiabra generodonn que se st estudiondo. Asimismo.
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como pebota. Algunas pueden ser: pelo, pata, pobre. pa
pofote, pon, phd, Pabko, etcétera,

* Ficha general, con

recursos:

Alfamovil

Alfabeto
— Juegos

Letras moviles
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iCOmo se arma el
alfamovil?

eLocalizar el material para armar el
alfamovil

*Se cortan las lineas punteadas para
cada una de las tiras de forma que las
ranuras superior e inferior queden
separadas

Con ello, se forman ventanas Se
introducen las tiras con las letras por
ambas ranuras de manera que en la
ventana so6lo se vea una letra o un
espacio en blanco

eLas tiras se mueven hacia arriba o
abajo hasta encontrar la letra deseada
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Palabra generadora familia

Dialogo sobre la palabra y su
significado
Muestra la imagen de |la palabra familia.

Pega |la palabra familia en un lugar visible frente al
grupo y pregunta si alguien sabe lo que dice ahi.

Separacion de la palabra y

presentacion de familias silabicas

Lee lentamente |la palabra familia y pregunta cuantas
partes la componen. Después escribe debajo de la
palabra las silabas que la componen:

fa mi lia
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Formacion de palabras con significado

Formen, lean y escriban en listas otras palabras en un lugar
visible Cercidorate de que todas las palabras que escriban
tengan significado

Integracion de elementos funcionales del

lenguaje

Recuerda que hay palabras que cumplen diferentes
funciones en un enunciado dependiendo del lugar en el que
e s— ey se encuentren

: Palabras para referir que algo nos pertenece

Integracion y produccion de textos
significativos
Solicita a las personas que formen frases y enunciados con
las palabras que formaron. Ejemplos de expresiones

1. La mama de Pepe mira la tele
2. El mole se muele en metate
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Asignacion y revision de tareas

Invita a las personas a leer en Mi revista el articulo Una
familia de tantas y comenten su contenido.

Pideles que escriban enunciados que integren las silabas
de las palabras ya vistas hasta este momento.

Reflexion y evaluacion del avance

Comenta cuales fueron sus dificultades enfrentadas, qué
les gustd, qué enunciado les gustaria escribir
nuevamente y por qué.
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¢Qué contenidos
matematicos que
se abordan?

¢Qué materiales
tenemos
disponibles?

Fichas didacticas

El conocimiento de la escritura convencional de los numeros
en un rango del 1 al 100, mediante conteos de objetos, lo
que permite verificar la correspondencia que existe entre la
numeracion oral y escrita; asi como reconocer la funcién
esencial de los numeros: expresar cantidades.

El reconocimiento del valor de monedas y billetes de nuestro
sistema monetario, para utilizarlos en situaciones de compra-
venta, de manera mas eficiente, reconocer distintas maneras
de pagar un producto usando billetes y monedas y saber dary
recibir el cambio requerido al pagar con un determinado
billete.

Cuaderno de matematicas Paquete del alfabetizador
(médulo La palabra) *Pliego numérico: Cuadricula numérica
*Guia del alfabetizador (fichas diddcticas)
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éComo desarrollar los contenidos matematicos en las fases 2y 37

Recursos didacticos >

Tiras numéricas Cuadricula numérica

M atematicas
Los ndmeros hasta el 15
Eﬁ.gigsdge - Realiza los dos primeros ejercicios de |a ficha didactica Mo. 21
cif!arentes Los primeros nomeros, por ejemplo; “Dale a cada persona una
colecciones tira de papel para que construya su tira numernica; dibuja un
ohjeto atrés de determinado numero; escribe los nomeros del 1 a

. 13 en cuadritos de g, revuele los numeros y forma oira vez
Apm_fate en Ia saria® pape, ¥
Laigat:ft?caa - Posteriormente, resuele con las personas, las actividades 1y 2
Los primeros del Cuaderno de matematicas.
MMens
:gg:ﬁ[ﬁ;de - Lleva a cabo los dos primeros ejercicios de laficha didactica Mo.
S — 22 Las colecciones, por ejemplo: “Dales diferentes cantidades de
hasts el ;15 objetos concretos, solicitales que los cuenten y que cologuen la

' tarjeta del ndmero que les coresponde v a la inversa, es decir,

. muedtra la tarjeta del ndmero para que ellos pongan |a cantidad
'ggﬂf}ifcarz[g =n de objetos que indica el ndmero™
didsctica - -Despues, guia a las personas para que realicen las actividades
I35 3, 4 5 6 7y 9del Cuaderno de matematicas.
coleccioneas
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Los primeros nimeros

Logro de la persona joven y adulta: Reconoce la escritura convencional de los primeros numeros.
Materiales: Tiras y cuadritos de papel, materiales impresos, como revistas,
periodicos, envases de productos, etcétera.
Habilidad desarrollada: Identificacion de contextos numéricos y escritura de nimeros.

ctividades tidades de objetos que hay, por ejemplo, en una ilustracion
con personas puedes preguntar:

JCudantas mujeres hay en la ilustracion?

Comenta a las personas que seguramente en sus activida-
des diarias resuelven situadones y problemas relacionados
con los ndmeros y los cuentas.

Didlogo-reflexion

Pregintales dénde hay ndmeros, por ejemplo: en los pa-
gos de servicios, los boletos del camion, la numeracion de
las casas, el precio de los productos, etcétera.

Entrégales algunos envases que tengan nimeros, pideles que
los sefialen y comenten qué es lo queindica cada uno de ellos.

Muéstrales ilustraciones de materiales impresos donde
haya varios cbjetos o personas (de preferencia que la can-
tidad de objetos no pase de 15). Preguntales sobre las can-

Aué hay mds, hombres o mujeres?
Jluantos mds?
Jludntas personas son en total?

Pide que se escriban los ndmeros en un lugar visible. Si no sa-
ben escribirlos dale a cada persona una tira de papel para que
construyan su Tira numérica, coma la gue se muestra a conti-
nuacion:

11]2]3]a|s]6|7]8]9]10[11]12]13]14]15]

Senala en la tira los nimeros gue se mencicnaron.

Pideles que conserven la Tira numérica porgque la van a usar
constantemente.
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Toma una cantidad de objetos (pueden ser 15 hojas, fi-
chas, lapices, etcétera) e indicales que van a contarlos
entre todos. Toma un objeto, di envoz alta uno y sefala
en la tira el 1. Indicales que vayan haciendo lo mismo.
Toma otro objeto y espera para que ellos digan dos y se-
fialen en la tira el nimero 2. Continida asi hasta terminar
con los quince objetos. Puedes contar con las personas
otras colecciones de objetos. Esto te permitird repasar
con ellos el conteo oral de los ndmeros del 1al 15 y rela-
donarlos con su representacion escrita

g P
Ejercicios:

1. Diles que en la Tira numérica gue construyeron van a
dibujar en la parte de atras de cada nimero el objeto
gue indigues:

un arbol atras del 8
una casita atras del 4

Los primeras nomeros

un pelota atras del 10
una estrella atras del 13, etcétera.

5i tienen dificultad para localizar el ndmero, pideles que
cuenten desde el uno hasta llegar al nimero que buscan.
Dales confianza para que realicen los dibujos y revisen entre
todos sus respuestas.

2. Reparte a cada persona 15 cuadritos de papel para que
escriban los nimeros del 1al 15, uno en cada papel, como
se muestra en el dibujo.

[12]3][4]ls]le][7][8] 9] 10][11][12][13 [14][15]

Si alguien no sabe como se escriben los ndmeros, indi-
cale que los puede copiar de la Tira numérica.

Solicitale gue revuelva los ndmeros y gue forme la se-
rie otra vez. Dile que la compare con la que hize otra
persona o que la revise con la Tira numérica.

3. Invitalos para que vuelvan a formar la serie numérica,
pideles que cierren los ojos y quita un numero de cada
serie. Acomoda los restantes para que no se vea el espa-
cic que quedd y pregintales por el nimero que quitaste.
Repite varias veces este ejercicio.

4. Indicales que realicen las adividades ndmero 1y ndmero 2
de su Cuademo de matematicas.
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Imparte cursos a alfabetizadores

Formacion de asesoresfAlfabetizadores hispanohablantes

Induccion
3 a5 horas

N

o

l/- E\"
Formacion
inicial
16 horas

Herramientas
basicas
Yy compromiso

en su labor
J

o

4 N
Para mejorar
la practica
16 horas

Alternativas
ante problemas
concretos

y respaldo
\mstltumonal Y,

-

4 N\
Para concluir
el nivel inicial

16 horas

Formentar

la continuidad
educativa

\_ Y,

Asesoresfalfabetizadores/hispanohablantes
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tros recursos

. INSTITUTO
NACIONAL PARA
ol ® LA EDUCACION
DE LOS ADULTOS

! [ www.ineaformate.conevyt.org.mx

formae _ SEP

Formacién para ti @)
» INICIO » CONOCENOS » CONTACTANOS * MAPA DEL SITIO

Reglas de operacion
(formacion)

Oferta de formacion
inicial

Oferta de formacion
continua

Talleres de actualizacion
académica

Modelo Educacién Vertientes
para jovenes
Materiales del adutto y adultos

El Modelo Educacion para la Vida y el Trabajo es el planteamiento
educativo con metodologias, contenidos y estrategias pertinentes
Leer mas...

Figuras del INEA
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Buscar en el sitio
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Para recordar

e Las personas jovenes y adultas aprenderan a
leer, escribir y los numeros si:

— Ofrecemos un ambiente en el que encuentren la
posibilidad de conocer, usar y producir diferentes
textos

— Brindamos la oportunidad de que participen en
actividades en las que produzcan o hagan uso de
diversos materiales

— Aplican estos conocimientos en su vida cotidiana
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Para recordar

e Las personas jovenes y adultas aprenderan a
leer, escribir y los numeros si:

— Propiciamos su participacion mediante acciones
concretas, es decir, actividades que les permitan
elegir, revisar, leer y comentar diversos vy
variados materiales de interés

— Participan en situaciones reales de comunicacion
en las que se aprende, se analiza, se explora, se
interpreta, se infiere, se deduce, etcétera
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iAdelante!

Preparate y propicia que las personas jovenes y
adultas continuen se alfabeticen y continuen
estudiando

Gracias por su participacion




